
 

GRILLE TARIFAIRE 
 

 

 
Type de 
séance 

 

 
Où 

 
Durée 

 
Tarif 

 
 

Séance individuelle 
 

  

  
Cabinet 

 
Consultation 
 

 
55 € 

 

  
A domicile 
 

 

Consultation +  
Forfait trajet possible 
 

 
55€ 

 
  
 

En groupe  

  

  
Atelier Bien-être 
Studio Soha’Yoga 
Adulte –  Lycéen-ne 
Au carnet et à la carte 
Lundi 15h30 

 
2 séances découvertes 

 
20€ 

 
10 tickets 
 

 
140€ 

 
20 tickets 

 
260€ 

  
Activité annuelle 
MJC Bréquigny 
Adulte – Etudint(e) 
De Septembre à juin  
30 séances non reportables 
Mardi 18h30 
 
 

Revenus 6 tarifs   
Minimum 
 
 

 
187€ 

 
Maximum 

 
288€ 

 

Laurence GUILLORET 
07 83 49 64 83 


